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1.序論
近年， ζ)の周りでは地球環境問題が大き

く取り上げられ，富士山などのEJ名1I1の過剰利

mも1m題去たっている.太田 3) ，土山岳環境保全

三めには，竪山者の意識の向上だけでなく，

T主i[ 1 i主や111小民の整備，状況によっごは人rll間

;切などの対策が必要であり，登山者を西己!者(1J臣JJ

へ誘導する必要があると述べている.一方，環
境白書 1)は日常生活においても衣食住の場面か

らの環境負荷が，今日の環境問題の原因となっ
ていると述べられてし、る.松下 2)は，主主山経験

が豊富な方が登山道に配慮した態度や行動をと

るこ台を明らかにしている. しがし. 日常生情
.1;EUr.;Jやその関連lこ二iいて明らカを

そこで本研究れ かUJ

動と日窓生活場0'号、
ヲ，""_.

3 1 ~ついて明ら

ム説先)Jiよ
[研究対象者]201i年 11n 3日， 4日， 5日に

伊吹山上野ルートの設 ~lj f-1を使用していた，男

性 102名と女性32名の計 134名を対象とした
(有効回答率90.54%). 
【調査方法}登lJiでの環境配慮行動アンケート
は，育て問 3) !7ヲ「登山者の山岳環境問!害行動の塀d

定IAlにつし、ご で使用されていt~_ ~f'LLJ者に lよる

151112配!章子j房UJアンケートを用いt:. L1常生}苫場
ruiでの環境配!愚行動アンケートI1環境(i" !rJ) 

持続可能なライフスタイルをつくる計両i書を

与に'千円が独自で日常生活場面での環境配慮行

動アンケートを作成し，用いた.

3. 結果と考察

1) r I常生出場[mで、の環境配慮行動のi対(力十)]'
f若紫ドj(JI大1-(介析の結果，「3R行動向子 (α

わ。 f十， 環境汚染行動国子 (i (J. 

fi !fill 情 (i~ ~にネノレギ一行動因子((， 0， 10 1 

i呉民 j の31揖チ 17項目が抽出さ才した.

2)登山回数の少ない群と多い群で比較したとこ

ろ，日常では 13R行動jと「省エネルギ一行動j

において有意差が認められた.登山では f環境

配属雪、行動Jr環境認知 1 環境配患態度」に有意

差が認められた.報[llなどの自然体験が豊富な
~ _-t 'e円一工程Lll場面においてそノヰア3環境里霧

行動に及ぼす影響があり，有意廷が認、められた

と推測する.

3)環境への関心!支のIII群と高群で、比較したとこ

ろ， 日常でも j竪IJjでもすJζてにおいて有意差が

認められた.環境問題に対して関心を持っても

らうことが最境問題を抑;剖ナる第一歩として

された e

11 )倫押:観 (LNT得点)の低群と高群で、比較する

と， 日常でも登山でもすべてにおいて有志差が

認められ，日常場面および登山場面においても

環境に対する責任を持ち行動していることが考

えら;fLる.

日登山者における環境配慮行動と日常生活場面

での環境配癌打出)Jとは関連があることが考え

れる(表 1). !L!でヅ J掠境配慮行動において

点を高くつじグし土 H言生活場面でのi(1 
1 ネルギ一千j-動 ノイ 1/ ることがこの結

から推察できる
表! 替rli者におけcにふ与と J 市場の聖護悦望台よ慮行動どのお:現j，

3附航E

17J214.92) 

聖書河野蹄E 省エネルギー従事E

16郎、391) ~2 SBi22屯

429 u 持。"

1出 306 意思

叩7 191持

'14傘 .291 t* 

151 

望者重量項E 334純

若草E腕勝目 '
 

E
 

A

U

 
4
 

1
u
 

験E重行量書量項5

求米 p<.01 家 pく

4.まとめ
本研究では.時山1号における環境配慮、行動い

れ常生活場面jでの環境配慮行動との関連がある

ことが明らカオこなり，登山時の環境に配慮、した

行動を行っている人 1I市生活場面でも環i誌
に配慮した行動ぞれ η てし、ると言える.今後ぴノ

課題として，伊吹[11予[1J {1のみならず，他のj!! 

の整!JJ者にも ri周ノ托する必要がある.
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