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	達成意欲とは、達成＝成し遂げること、意欲＝進んでなにかをすること（大辞林）すなわち、やる気のことである。これが高い人は何かをやり遂げようとする気持ちが強い。『日本の教育がゆとり教育（1992年施行）に切り替えたことにより、子どもたちが勝つことの喜びや、負けることの悔しさを学ばすに育ってきている。そして怒りだけが増大してきている。』（和田2003）このことから目標達成後の喜びが長く続かない子供たちの現状が挙げられている。

